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Bienvenue au service de garde ! 
 

Les services de garde en milieu scolaire sont offerts aux élèves de l’éducation préscolaire et de 
l’enseignement primaire d’un centre de services scolaire, en dehors des périodes où des services 
éducatifs leur sont dispensés.  

Ils font partie du milieu de vie des élèves et contribuent, dans le cadre du projet éducatif de 
l’école, à leur développement global. Le service de garde en étroite collaboration avec l’école 
assure la continuité de la mission éducative de celle-ci lors de l’élaboration du programme 
d’activités. Celui-ci doit mettre l’accent sur le plaisir, la détente et les loisirs, tout en favorisant 
des activités et situations de vie stimulant le développement global des enfants. Le choix des 
activités doit tenir compte des intérêts des élèves, être diversifié et répondre à leurs besoins. 

 

Objectifs : 

Les services de garde en milieu scolaire poursuivent les objectifs suivants : 

 Veiller au bien-être général des élèves et offrir un climat favorable à leur 
épanouissement ; 
 

 Assurer un soutien aux familles des élèves, notamment en offrant à ceux qui le désirent 
un lieu adéquat et, dans la mesure du possible, le soutien nécessaire pour leur permettre 
de réaliser leurs travaux scolaires après la classe ; 
 

 Assurer la santé et la sécurité des élèves, dans le respect des règles de conduite et des 
mesures de sécurité approuvées par le conseil d’établissement de l’école, conformément 
à l’article 76 de la Loi sur l’instruction publique (chapitre I-13.3). 
 
 
Source : extrait du Règlement sur les services de garde en milieu scolaire.  
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RÈGLES DE FONCTIONNEMENT 

DU SERVICE DE GARDE 

2025-2026 

 

Admissibilité : 

Chaque année, le parent doit remplir une fiche d’inscription par enfant et la mettre à jour au 
besoin. S’il y a garde partagée, les deux parents doivent remplir un formulaire d’inscription ainsi 
qu’un calendrier expliquant le fonctionnement de celle-ci.  

Une inscription pourrait être retardée si un solde de l’année précédente, incluant le solde 
antérieur de la fratrie, reste impayé à notre service de garde ou à l’un de ceux de notre centre 
de services scolaire. 

Étant donné que le service de garde doit respecter un ratio, un éducateur pour 20 enfants, le 
nombre de place pourrait être limité.  

Pour les journées pédagogiques et la semaine de relâche, tous les enfants ont accès à condition 
de s’être inscrits au préalable dans le délai prescrit.  

Les élèves et les parents qui ne respectent pas les règles de vie du service pourraient s’en voir 
suspendre l’accès.  

Seuls les élèves inscrits au service de garde en milieu scolaire sont admissibles.  

 

Types de fréquentation : 

Voici les deux types de fréquentation possible au service de garde. 

Fréquentation régulière : une inscription répond à cette définition dès que l’élève fréquente le 
service de garde au moins deux périodes partielles ou complètes dans la même journée.  

Fréquentation sporadique : une inscription répond à cette définition si l’élève fréquente le 
service de garde pour un temps moindre que le temps minimum requis au statut de régulier.  

 
Une inscription peut être modifiée ou résiliée en cours d’année en communiquant avec la 
technicienne du service de garde. Un formulaire de changement de fréquentation (annexe 1) doit 
être complété avec la nouvelle fréquentation, signé et retourné rapidement au service de garde. 
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Un délai d’une semaine est nécessaire avant le début de la nouvelle fréquentation ou du départ 
de l’enfant, sans quoi, les frais de garde prévus pour cette période sont facturés aux parents.  

*Si vous avez besoin du service seulement occasionnellement (ajout quotidien), la fréquentation 
est considérée comme sporadique.  

Horaire du service de garde : 

L’horaire du service de garde est conçu en fonction des besoins des enfants, de leurs capacités 
et de leur bien-être. Cet horaire peut cependant être modifié selon la disponibilité des locaux, 
les activités spéciales, la météo ou les besoins de l’organisation.  

Durant les jours de classe, le service de garde est ouvert de :  

Période du matin de 6 h 45 à 8 h 02 
6 h 45 à 8 h 02 Accueil au local principal  
7 h 20 à 7 h 45 Jeux au gymnase (groupes en alternance selon les journées) 
7 h 45 à 8 h 02 Retour au calme pour tous 
8 h 02 à 8 h 07 Transition vers la classe  

 

Période du midi 11 h 31 à 12 h 48 
11h 31 à 12 h 10 La moitié des groupes dine, l’autre moitié activités extérieures  
12 h 12 à 12 h 48 La moitié des groupes dine, l’autre moitié activités extérieures 

 

Périodes du soir  
 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
15 h 17 Présences et transition 
15 h 25 Activités extérieures 
15 h 45 Collation 

16 h Activités diverses intérieures (travaux scolaires si applicable) 
16 h 30 Jeux libres et départ des enfants 
17 h 30 Fermeture du service de garde 

 

Lors des jours fériés, période des Fêtes (annexe 2), le service de garde est fermé.  

Pour l’année scolaire 2026-2027 le service de garde sera offert lors des pédagogiques du début 
et de fin de l’année scolaire et la semaine de relâche. Un nombre de 17 inscriptions doit être 
atteint à chaque jour pour ouvrir lors de ces journées. Un sondage sera envoyé aux parents. 

Veuillez noter que les premières pédagogiques d’août ne sont offertes qu’à partir du premier 
cycle du primaire (1re à 6e année). 
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Concernant la rentrée progressive pour les élèves de la maternelle 4 et 5 ans, un horaire est 
acheminé aux parents vers la fin de l’année scolaire expliquant le mode de fonctionnement et 
les moments où le service de garde est disponible pour le groupe de leur enfant. Seuls les frais 
de garde des périodes réservées soient : avant la classe, le midi et après la classe, sont facturés 
lors de ces journées.  

 

Journées pédagogiques et semaine de relâche :  

Lors des journées pédagogiques, le service de garde est disponible de : 7 h 30 à 17 h 30. Pour 
offrir le service lors des journées pédagogiques ou de la semaine de relâche, un minimum de 17 
élèves est requis. Un formulaire d’inscription électronique est envoyé par courriel quelques 
semaines avant la journée pédagogique ou la semaine de relâche. Seulement les élèves inscrits 
avant la date limite sont acceptés lors de ces journées.  

Lors d’absence ou d’annulation de réservation à une journée pédagogique ou durant la semaine 
de relâche, après la date maximale d’inscription (soit 48 h avant la journée pédagogique) quel 
que soit le motif, les parents doivent assumer le paiement des frais de garde et d’activités selon 
le principe place réservée, place payée.  

S’il y a une fermeture lors de ces journées, les frais de garde et d’activités ne sont pas exigés.  

 

Modalités d’arrivée et de départ des élèves :  

Pour assurer la sécurité de votre enfant, l’autorité parentale a l’obligation lors de l’arrivée de 
s’assurer de laisser son enfant en présence d’un membre du personnel du service de garde. Lors 
du départ, l’autorité parentale a l’obligation de s’adresser à un membre du personnel du service 
de garde pour quitter avec son enfant. 

Vous devez nous aviser avant 14h par téléphone, si la personne qui vient chercher votre enfant 
n’est pas inscrite au dossier de celui-ci comme étant autorisée. Sinon, nous ne pourrons pas 
laisser partir votre enfant.  

Si votre enfant doit partir seul, à pied, du service de garde, vous devez compléter, signer et dater, 
une autorisation écrite (annexe 3). Les messages verbaux de la part des enfants ne sont pas 
acceptés. Le parent a jusqu’à 14 h pour informer le service de garde de toute modification pour 
la période du soir, exemple : ajout de dernière minute, départ de l’élève à une heure précise, 
absence de l’élève, etc.   
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Le personnel du service de garde prendra les mesures nécessaires s’il constate que la personne 
qui vient chercher l’enfant semble avoir les facultés affaiblies par l’alcool ou toute autre 
substance, si elle a un comportement qui suscite de l’inquiétude, ou si elle a des pratiques non 
sécuritaires quant au transport de l’enfant. Dans un premier temps, nous offrirons à la personne 
d’appeler un contact. Dans le cas d’un refus et que la personne souhaite quitter avec l’enfant, un 
appel au 911 sera immédiatement effectué. 

Absences :  

Les parents doivent prévenir le service de garde, par téléphone, pour toute absence concernant 
leur enfant afin d’éviter la confusion et les recherches inutiles.  

Il est à noter qu’il est de la responsabilité du parent et non de l’enseignant, d’informer le service 
de garde lorsque son enfant s’absente pour une activité quelconque.  

Une place réservée est une place payée. Donc, même si votre enfant est absent, la ou les périodes 
vous sont quand même facturées. Aucun crédit de frais de garde n’est accordé en cas d’absence.  

Lors d’absence pour un voyage, les frais de garde ne sont pas facturés si le parent informe par 
écrit la technicienne deux semaines avant le départ.  

 

Tarification : À revoir en août, hausse du ministère 

Élèves réguliers  pour les élèves inscrits de façon régulière, le tarif à 9,70 $ maximum par jour 
s’applique. L’élève inscrit avec ce statut au mois de septembre, aura droit à ce tarif toute l’année 
même s’il change ses fréquentations.  

Matin et midi 9,70 $ 
Matin, midi et après-midi 9,70 $ 
Midi et après-midi 9,70 $ 

 

Pour chaque jour de classe, le maximum d’heures d’utilisation est fixé à 5 h. Un montant de 
3,15$ l’heure sera exigible pour une utilisation supplémentaire. 

Élèves sporadiques  pour les élèves inscrits de façon sporadique les tarifs sont les suivants : 

Matin 4,10 $ 
Midi 4,35$ 
Après-midi 7,10$ 
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Dès que l’élève fréquente deux périodes dans la même journée, le coût est fixé à 9,70 $.    

Journées pédagogiques et relâche lors des journées pédagogique le tarif est de 15 $. Ce tarif 
s’applique à tous les élèves, peu importe leur statut de fréquentation (frais d’activités non-
inclus). Pour chacune des journées, le maximum d’heures d’utilisation est fixé à 10 h 00. Un 
montant de 3,15 $ l’heure est exigible par enfant pour une utilisation supplémentaire. 

Retard  à la fermeture, une pénalité de retard de 2,40 $ par enfant est appliquée pour chaque 
tranche de 5 minutes et se cumule jusqu’à ce que le parent quitte les lieux, accompagné de son 
ou ses enfants. L’heure calculée est celle du service de garde. Le parent doit signer un formulaire 
de retard sur place. Les retardataires chroniques sont référés à la direction de l’école. 

Relevés fiscaux : 

Des relevés fiscaux sont fournis avant la date limite prescrite par la loi sur l’impôt pour la période 
scolaire de l’année précédente. Les relevés sont émis à la personne ayant défrayé les frais de 
garde (signature du chèque, numéro de référence associé au payeur pour les paiements en 
ligne).  

Traitement fiscal des frais de service de garde (selon la réservation de base de l’élève) 
Frais Relevé  

Fédéral 
Relevé 24 
Provincial 

Frais de garde régulier 5 jours (contribution réduite) OUI NON 
Frais de garde régulier 1 à 4 jours (contribution 
réduite) 

OUI OUI 
uniquement 

pour les 
journées à une 
seule période. 

Frais de garde sporadique  OUI OUI 
Frais de retard (frais additionnels payés pour les 
heures supplémentaires de garde) 

OUI OUI 

Frais de garde pour les journées pédagogiques 
 
Montant correspondant à la contribution réduite fixée 
par le gouvernement  
 
Montant excédentaire à la contribution réduite fixée 
par le gouvernement (ajout) 

 
 

OUI 
 

OUI 

 
 

NON 
 

OUI 

Frais d’activité et de sortie  NON NON 
Frais de garde pour la semaine de relâche OUI OUI 
Frais de repas ou de collation NON NON 
Frais de chèque sans provision NON NON 



9 
 

 

Modalités de paiement : 

La facturation est produite au début du mois pour la période couvrant le mois précédent. Les 
parents reçoivent celle-ci par la plate-forme de Clic-École. Le solde doit être entièrement payé 
selon le délai indiqué à la réception de l’état de compte. 

Le paiement doit être effectué par chèque au nom du « service de garde », en argent (le montant 
exact) ou par transaction en ligne (Caisse Desjardins, Banque Scotia, Banque Nationale du 
Canada, BMO, RBC, TD et Banque Laurentienne). Après un chèque sans provision, seul l’argent 
comptant ou les transactions en lignes seront acceptées.  

Advenant le cas qu’un élève inactif à l’école ait à son dossier un trop-perçu de moins de 5 $ le 
service de garde peut considérer ce trop-perçu comme un don pour régulariser le dossier de 
l’élève. Par le fait même, le service absorbe un solde dû de moins de 5 $ d’un élève ayant quitté 
le service de garde ainsi que l’école.  

Retard de paiement :  

S’il y a retard de paiement, un avis écrit est transmis au parent. À la suite de cet avis, une entente 
de paiement doit être prise. Si celle-ci n’est pas respectée dans les délais convenus, le service de 
garde peut suspendre temporairement le service à l’élève jusqu’au règlement complet de la 
facture. 

Le service de garde est non obligatoire. C’est un service où le parent adhère sur une base 
volontaire, il s’engage donc à payer pour les services rendus. Un non-respect des règles de 
fonctionnement peut entraîner une suspension de service, et ce, pour tous les services de garde 
de notre centre de services scolaire.  

Dans le cas d’une garde partagée, les deux parents sont normalement, solidairement 
responsables des sommes dues au centre de services scolaire en lien avec leur enfant. Le centre 
de services scolaire n’a pas à gérer le jugement intervenu entre eux. Il reviendra au parent 
payeur de réclamer les sommes qu’il a dû acquitter et qui devaient être payées par l’autre en 
vertu du jugement et de leur entente. La facturation, tout comme l’admissibilité au service de 
garde, peut être différente d’un parent à l’autre (exemple, si un parent ne paie pas durant ses 
semaines de garde, il pourrait se voir refuser temporairement le service).  

 À défaut de respecter votre entente de paiement, des démarches en recouvrement de dette 
seront entreprises.  
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Mauvaises conditions climatiques :  

Lorsque l’école ferme le matin pour mauvaise condition climatique, le service de garde ferme 
également. S’il y a fermeture en cours de journée, les élèves peuvent rester au service de garde, 
mais les parents sont avisés de venir les chercher le plus rapidement possible.  

Lors d’une journée pédagogique ou durant la semaine de relâche, la direction peut prendre la 
décision, le matin même, de fermer le service de garde pour mauvaises conditions climatiques. 
Dans un tel cas, les parents seront informés sur le site de l’école et/ou du centre de services 
scolaire, avant 6 h 30. Aucuns frais ne seront facturés pour cette journée.  

  

Alimentation : 

Votre enfant doit avoir un repas froid ou un thermos. Des fours à micro-ondes sont aussi 
disponibles pour faire chauffer les repas des élèves. Il est nécessaire d’avoir une boîte à lunch 
identifiée au nom de votre enfant avec tout ce dont il a besoin pour son dîner : ustensiles, 
condiments, bloc réfrigérant, eau, etc. Les repas sains, les fruits et légumes frais ainsi que les 
produits laitiers sont privilégiés pour le dîner et les collations plutôt que les produits modifiés 
ou dérivés. Les collations ne sont pas fournies par le service de garde. 

Des repas de dépannage sont fournis aux élèves en cas d’oubli ou d’accident seulement. Ce repas 
est facturé aux parents et correspond au montant de 7,50 $.  

Le service de traiteur est également offert au coût de 7,50 $ par portion. Ce service inclus un 
repas accompagné de légumes ou d’une salade, d’un dessert et d’un breuvage.  

 

Allergies alimentaires :  

Afin d’assurer la santé et la sécurité de tous les élèves, nous demandons d’apporter des aliments 
qui ne contiennent pas de noix, d’arachides, d’amandes et ou de dérivés. Les enfants qui sont 
allergiques à ces produits, peuvent réagir très fortement et dans certains cas cela peut entraîner 
de graves conséquences.  

Il est possible que d’autres aliments en lien avec les allergies ne soient pas permis dans votre 
service de garde. L’information à ce sujet vous sera alors transmise en début ou en cours d’année 
par la technicienne.  
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Santé :  

Il est de votre responsabilité de compléter la fiche de renseignements médicaux de votre enfant 
lors de l’inscription annuelle au service de garde. Celle-ci contient les informations relatives aux 
conditions de santé, particularités ou allergies de votre enfant.  

Le service de garde ne peut recevoir ou garder un enfant malade ou non fonctionnel. Les parents 
sont alors avisés et doivent venir chercher leur enfant dans les meilleurs délais.  

Pour l’administration d’un médicament, le parent doit remplir un formulaire (annexe 4) et 
identifier clairement, le nom de son enfant, le nom du médicament, la posologie, la durée du 
traitement et l’heure à laquelle il doit être pris. Le médicament doit être dans son contenant 
d’origine. Les renseignements inscrits par le pharmacien sur l’étiquette identifiant le 
médicament font foi de l’autorisation médicale. Tout médicament doit être remis au personnel 
du service de garde, car aucun enfant ne peut s’administrer lui-même celui-ci ou l’avoir en sa 
possession.  

Le personnel du service de garde assure les premiers soins lors d’une blessure mineure. Dans le 
cas d’une blessure majeure, les premiers soins sont aussi assurés par le personnel et le parent 
est avisé.  En cas d’urgence, nous appelons le 911. Dans le cas de transport ambulancier, les 
parents seront avertis des mesures entreprises afin qu’ils puissent rejoindre l’enfant sur les lieux 
dans les plus brefs délais. Les frais inhérents au transport ambulancier sont assumés par le 
parent. 

Période de travaux scolaires :  

La période de travaux scolaires mentionnée dans le règlement sur les services de garde en milieu 
scolaire, permet aux élèves de consacrer du temps à leurs devoirs et leçons pendant les heures 
de fréquentation du service de garde et d’obtenir le soutien nécessaire, dans la mesure du 
possible, de la part de l’éducateur.  

Nous tenons à préciser que ce n’est pas une période d’aide aux devoirs. La responsabilité de 
vérifier la réalisation des travaux relève des parents. Le temps consacré à cette période est 
d’environ 30 minutes, sur une base volontaire.  

 

Règles de vie : 

Les règles de vie et mesures d’encadrements sont les mêmes que celles de l’école. Le service de 
garde est un service non-obligatoire. La technicienne et/ou la direction de l’école se réserve le 
droit de suspendre temporairement ou définitivement le service en cas de non-respect de ces 
règles.  
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Sachez que nous avons les mêmes attentes envers les parents. Aucun geste de violence, de 
menace, ou d’insulte ne sera accepté envers le personnel et tous les enfants. Un manquement 
de ce genre peut entraîner la suspension de son ou ses enfants au service de garde.  

L’élève constitue l’élément central et fondamental du service de garde. Il se doit de démontrer 
un esprit de coopération et des attitudes positives à l’égard des activités proposées. Il se doit 
également de participer activement à ces activités. L’élève devient en quelque sorte, un 
partenaire de l’équipe du service de garde et de ses pairs dans le maintien d’un milieu de vie 
enrichissant, sain et agréable.  

Gradation dans les sanctions liées aux comportements des élèves : 
 

 Communication avec le parent au sujet du comportement indésirable; 
 Retour avec l'élève sur le comportement attendu et recherche de solutions; 
 Pratique guidée; 
 Geste réparateur; 
 Excuses verbales; 
 Changement temporaire de groupe;  
 Suspension de 1 à 5 jours du service de garde ou de dîner (à établir entre le 

responsable du service de garde et la direction selon la situation); 
 Expulsion du service de garde ou du service de dîner. 

 

Système de sécurité : 

Un système d’ouverture de porte est effectif à notre école. Les portes sont donc barrées en tout 
temps. Les clés sont actives seulement lors des périodes d’ouverture du service de garde.  

Les clés sont strictement réservées aux adultes venant chercher ou reconduire les élèves au 
service de garde. Vous devez en faire la demande à la technicienne du service de garde. Un dépôt 
de 10$ pour la première clé et 5$ par clé supplémentaire vous sera facturé.  

 

Communication : 

Toutes les informations concernant le service de garde sont transmises par votre enfant et/ou 
par courriel.  

Les parents se doivent de communiquer avec la technicienne pour tout questionnement ou 
problème, même mineur, face à un éducateur. Si après avoir fait cette démarche vous demeurez 
insatisfait, vous pouvez adresser votre plainte, par écrit à la technicienne ou à la direction de 
l’école.  
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Les parents des élèves fréquentant l’école recevront en février l’information nécessaire relative 
à l’inscription de leur enfant pour l’année suivante. 

Voici nos coordonnées :  

École Saint-Jean 
5, Place de l’Église 
St-Jean-Port-Joli (Québec) G0R 3G0 
Téléphone : 418-598-3008 # 5204 

 

 Il est à noter qu’en cas de force majeure (exemple : pandémie), ces règles peuvent être 
modifiées pour faire place aux recommandations ministérielles, et ce, sans préavis.  

 

 

 

Kelly Anctil, directrice                                France Marquis, technicienne du service de garde 

                                                                    france.marquis@csscotesud.gouv.qc.ca ￼ 
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Annexe #1 

 

 

 

 

 

 

Nom et prénom de votre enfant : _______________________________________________ 

Ce changement est effectif en date du : ________________________________________ 

 

Veuillez cocher la raison du changement de fréquentation :  

Arrêt de service, départ du service de garde (changement effectif une semaine 
après réception du formulaire.) 

 

Modification de la réservation de base selon les nouveaux besoins (changement 
effectif une semaine après réception du formulaire.) 

 

 

 

Pour une modification de la réservation de base, veuillez cocher votre nouvelle réservation : 

Périodes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Matin      
Midi      
Après-midi      

 

 

Signature du parent : ______________________________Date : _____________________ 

Service de garde école Saint-Jean 

Demande de changement de fréquentation 

Année scolaire 2026-2027 
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Annexe #2 
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Annexe #3 

 

Service de garde Saint-Jean 

Autorisation de départ sans accompagnement 

Année scolaire 2026-2027 
 

 Nom de l’enfant : ________________________________________________________ 

 Niveau de l’enfant (classe) : _____________________________________________ 

1er choix 

2 e choix 

3 e choix  

J’autorise mon enfant à quitter seul le service de garde. Je serai le seul responsable de mon 
enfant dès son départ du service de garde. 

Signature du parent : _____________________Date : ______________________________ 

Mon enfant quittera seul le SDG lors de journées spécifiques 

Journée(s) ou date(s) : ______________________________________________________ 

Heure du départ : ___________________________________________________________ 

 

Mon enfant quittera seul le SDG tous les jours 

Date de début : __________________________Date de fin : _______________________ 

Heure de départ : ____________________________________________________________ 

Mon enfant quittera seul le SDG seulement lors de mon appel téléphonique 

Date de début : _________________________ Date de fin : _______________________ 

** L’heure du départ sera à spécifier lors de l’appel téléphonique ** 
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Annexe #4 
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Annexe 5 

 

 

 

 

 Nom et prénom de votre enfant : ____________________________________ 

Personnes autorisées à venir chercher l’élève 

 

Signature du parent : _____________________________ Date : ____________________ 

 Source : Valérie Chabot-Blais. Adapté pour le CSSCS par Sonia Paré 

Nom et prénom Lien avec 
l’enfant 

# tel. # cell. 

1.    

Adresse : 

2.    

Adresse : 

3.    

Adresse : 

Section réservée 
Changement effectué au dossier de l’élève le : ____________________________________ 

Signature de la technicienne en S.D.G. : ___________________________________________ 

Service de garde école Saint-Jean 

Demande de changement ou d’ajout pour les  
personnes autorisées à venir chercher l’élève 

Année scolaire 2026-2027 



19 
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Le projet éducatif de l’école 
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Nous souhaitons amener l’élève à vivre en société de 
façon harmonieuse, dans le respect de soi, des autres 

et de l’environnement. 

Les valeurs que nous souhaitons transmettre aux élèves 

 

Notre service de garde se veut un milieu bienveillant, sain et sécuritaire avec pour mission de 
transmettre des valeurs importantes aux élèves afin que celles-ci guident leurs choix et leurs 
actions. Voici les trois principales valeurs que nous préconisions : 

 

Respect  

 

 

  

 

                                                                                     
L’honnêteté                 

                                                               

 

 

 

  Persévérance 

 

 

 

 

 

Nous encourageons les élèves à dire 

la vérité, à communiquer de manière 

ouverte et franche. 

Nous encourageons la persévérance, puisqu’elle 
permet de développer l’autonomie, la confiance 

en soi et à vivre des réussites. 
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Notre approche éducative 

Les valeurs du service de garde orientent nos actions et guident nos interventions afin que celle-
ci soient cohérentes, bienveillantes et permettent à l’élève d’évoluer tout au long de son parcours 
scolaire.  

 

   

 Installer un climat bienveillant et positif. 
 Créer des liens avec chacun des élèves. 
 Avoir des règles claires, comprises et choisies en alliances avec les élèves.  
 Appliquer les règles de façon constante et cohérente. 
 Être à l’écoute des élèves. 
 Parler aux élèves de façon respectueuse. 
 Planifier et animer des activés en lien avec les besoins et les intérêts des élèves. 
 Accompagner les élèves lors de la résolution de conflit. 
 Modeler et pratiquer les comportements attendus. 
 Souligner les bons comportements.  
 Valoriser les élèves en donnant des responsabilités.  

 

Programmation des activités 

Les activités sont planifiées et structurées en fonction de l’âge, du stade de développement, des 
besoins et des capacités des élèves. Elles doivent tenir compte des goûts et des intérêts de ceux-
ci. Il est aussi important de prendre en considération les particularités des élèves et toucher à 
tous les domaines du développement global de l’enfant.  

Domaines de développement Quelques exemples de composantes 

Physique et moteur 
Axes de développement : Motricité et saines 
habitudes de vie 

Développer sa motricité globale, sa 
motricité fine et son tonus. 
Expérimenter l’organisation spatiale et 
temporelle.  
Expérimenter différentes façons de bouger.  
Explorer le monde alimentaire. 
Expérimenter différentes façons de se 
détendre.  
Se sensibiliser à la sécurité. 

 

Au service de garde nous souhaitons  
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Affectif  
Axes de développement : Connaissance de 
soi et sentiment de confiance en soi. 

Reconnaître ses besoins. 
Exprimer et réguler ses émotions. 
Expérimenter son autonomie. 
Réagir avec assurance. 

 

Social 
Axes de développement : Appartenance au 
groupe et habiletés sociales.  
 
 

Démontrer de l’ouverture aux autres. 
Participer à la vie de groupe. 
Collaborer avec les autres. 
Intégrer progressivement des règles de vie. 
Créer des liens harmonieux avec les autres. 
Réguler son comportement. 
Résoudre des différends.  

 

Langagier 
Axes de développement : Communiquer à 
l’oral et à l’écrit. 

Interagir verbalement, non verbalement. 
Démontrer sa compréhension. 
Élargir son vocabulaire. 
Interagir avec l’écrit. 

 

Cognitif 
Axes de développement : Pensée et 
stratégies. 

Exercer son raisonnement. 
Activer son imagination. 
S’engager dans l’action. 
Raconter des actions.  

Source : Programme cycle de l’éducation préscolaire. Éducation Québec 

La programmation comporte des moments de transitions et des activités variées qui peuvent 
être soit : intérieures ou extérieures, libres, individuelles, collectives, à court terme et à long 
terme, ainsi que des activités spéciales. Voici à titre d’exemple, les types d’activités qui peuvent 
être proposés ainsi que les objectifs visés par celles-ci.   

 

ACTIVITÉS PHYSIQUES ET DE PLEIN AIR 

 

Soccer, basketball Tag, course à relai

Glissade, raquettes Yoga, cheerleading

Donner le goût de bouger

Découvrir le plaisir du plein air
Apprendre à respecter les règles

Développer le tonus musculaire et l'équilibre
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ACTIVITÉS LANGAGIÈRES 

 

ACTIVITÉS D’ARTS 

 
ACTIVITÉS CULINAIRES  

 

 

Création d'une bande dessinée Comptines, chansons

Lecture d'un livre ou d'une bande dessinée Improvisation, causeries

Développer l'intérêt à la lecture

Développer sa créativité
Exploiter l'imaginaire

Découvrir un nouveau talent

Bricolage, peinture Pâte à modeler, papier mâché

Tricot, bijoux Atelier musical 

Stimuler et développer sa créativité

Manipuler du matériel / exercer sa motricité fine
Découvrir différentes textures et matériaux

Recettes Repas communautaires

Dégustations Valeur des aliments

Initier à la cuisine/ apprendre à cuisiner

Découvrir des nouvelles saveurs
Connaître les mesures

Connaître, identifier des aliments sains
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ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES 

 

ACTIVITÉS LIBRES 

 

Les structures organisationnelles 

Période du matin de 6h45 à 8h02 
6h45 à 8h02 Accueil au local principal 

7h20 à 7h45 
Jeux au gymnase (groupes en alternance 
selon les journées) 

7h45 à 7h55 Retour au calme pour tous 

7h55 à 8h02 Transition vers la classe 

Période du midi 11h31 à 12h48 

11h31 à 12h15 
La moitié des groupes dine et l’autre moitié 
activités extérieures 

12h15 à 12h48 
La moitié des groupes dine et l’autre moitié 
activités extérieures 

Expériences scientifiques Robotique

Sciences naturelles Jardinage

Observer et comprendre un changement
Se familiariser avec la faune et la flore

Expérimenter des nouvelles technologies
Réfléchir et comprendre les réactions chimiques

Jeux de société Jeux de rôles

Jeux de construction, Lego Petites voitures, coin cuisine

Développer l'autonomie

Socialiser, apprendre à attendre son tour 
Apprendre à faire des choix

Développer l'imaginaire
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Période du soir 15h17 à 17h30 

15h17 Présences et transition 

15h25 Activités extérieures 

15h45 Collation 

16h 
Activités diverses intérieures (travaux 
scolaires si applicable) 

16h30 Jeux libres et départ des enfants 

17h30 Fermeture du service de garde 

Le ratio d’élèves par éducatrice 1/17 pour le préscolaire 4 ans  
1/20 du préscolaire 5 ans à la 6° année 

Les groupes de notre service de garde 
1 groupe le matin 
11 groupes le midi 
4 groupes le soir 

Regroupement des élèves 

Le matin les groupes sont multiâges. 
Le midi les groupes sont par niveau. 
Le soir les groupes sont par cycle ou 
multiâges en fin de journée. 

Les espaces intérieurs et extérieurs 

Le local principal 
Le local de musique 
Le local d’informatique 
Un local polyvalent 
Le gymnase 
La cour extérieure 
Les classes sont utilisées en cas de pluie. 

 

S 

Planification annuelle 2026-2027 (pédagogiques et fermetures) 

Août 
24 août : Pédagogique 
25 août : Pédagogique 
26 août : Pédagogique 
 

Septembre 
7   septembre : Férié 
21 septembre : Pédagogique  
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Octobre 
 

                    5 octobre : Pédagogique 
       12 octobre : Férié 

Novembre 
 
20 novembre : Pédagogique 
 
 

Décembre 
 

4 décembre : Pédagogique  
23 décembre au 5 janvier : Fériés 
 

Janvier 2027 

6 janvier : Pédagogique  

Février 

1 février : Pédagogique. 

12 février : Reprise de tempête  

15 février : Reprise de tempête 

 

Mars 
 
1 au 5 mars : Semaine de relâche  
8 mars : Pédagogique 
26 et 29 mars: Férié 

Avril  
 

9 et 19 avril : Reprise de tempête 
26 avril : Pédagogique 

Mai 
 
21 mai : Pédagogique 
24 mai : Férié 

Juin 
 

4 juin : Pédagogique  
23 et 25 juin: Journées pédagogiques 
 

 

 

 


